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DU KAMST  
FÜR DIESE ZEIT

die schweizer astrologin silke schäfer ist auch hierzulande
längst gut bekannt. vor kurzem wurde ihr neuestes buch mit
dem titel »der kosmische moment - mit der astrologie der
neuen zeit in die energie jeden augenblicks eintauchen« im
verlag unum veröffentlicht.

von lilly dippold

Es hat gleich einige gute Gründe, weshalb ich 
dieses neue Buch von Silke Schäfer schon 
sehnlichst erwartet hatte. Einerseits bin ich 
eine große Verfechterin der „Neuen Zeit“ 

und schon sehr neugierig, welche Veränderungen wir 
tatsächlich erleben werden. Entsprechend interes-
siert bin ich an allen Prognosen darüber.

Andererseits habe ich vor vielen Jahren eine Ausbil-
dung in psychologischer Astrologie absolviert, vieles 
daran war aber mit der Zeit für mich nicht stimmig. 
Ich war also besonders gespannt, wie nun Silke Schä-
fer „Astrologie der Neuen Zeit“ definiert und ob ich 
daraus neue Erkenntnisse gewinne. Anfang Oktober 
konnte ich das Buch endlich in Händen halten.

Mit großer Neugierde überblätterte ich erst mal die 
einleitenden Worte und widmete mich zuerst der 
Beschreibung der zwölf Sternzeichen, vor allem 
meinem eigenen Zeichen Steinbock. Mit Sonne und 
Aszendent im Steinbock sowie Herrscher Saturn am 
Aszendenten in Konjunktion zur Sonne darf ich mich 
als „typischen Steinbock“ betrachten, weshalb  
Beschreibungen, die sonst ja nur eine der persön-
lichen Qualitäten betreffen, bei mir allgemein recht 
zutreffend sind.

Auf diese Weise kann ich für mich selbst gut sehen, 
ob die Aussagen dieser „Astrologie der Neuen Zeit“ 
nun neue (und andere) Einsichten bringen.  

Und tatsächlich holt mich bereits die erste Über-
schrift des Abschnitts auf völlig neue Weise ab. Silke 
Schäfer beschreibt die einzelnen Qualitäten der 
Sternzeichen als Frequenzen, und ich finde mich in 
diesem ausführlichen Kapitel rund um Steinbock 

auf ganz neue und sehr authentische Weise wieder. 
Auch in den Sonnenzeichen meiner Familie finde ich 
ihre Erklärungen und die für mich neue Betrach-
tungsweise sehr passend. Dass in jedem Wesen nicht 
nur die Frequenz des Sonnenzeichens wirksam ist, 
sondern vielmehr die persönliche, völlig einzigartige 
Zusammenstellung aller zwölf Frequenzen, erklärt 
Silke Schäfer dabei gut verständlich.

WARUM GERADE JETZT?

Die Schweizerin befasst sich schon seit vielen Jahren 
mit der Kunst der Astrologie. In diesem Buch erklärt 
sie, warum gerade jetzt der perfekte Zeitpunkt für 
die Astrologie der Neuen Zeit ist: Die Geschehnisse 
der letzten Jahre, das Erleben, wie sehr unser Alltag 
und unser Leben durch äußere Bestimmungen ein-
geschränkt und bedrängt wurde, vor allem aber die 
damit verbundenen Erkenntnisse und das kollektive 
„Erwachen“, ein Besinnen auf die wahren Werte und 
das zunehmende Aufflackern von Eigenverantwor-
tung markieren diese günstige Phase, in der wir nun 
durch die Sterne hilfreiche Erkenntnisse und Orien-
tierung auf unserem „neuen Weg“ erhalten können.

mehr als 406 trillionen

Einleitend (und so sollte man dieses Buch auch  
lesen!) erhält man Einblicke in die sagenhaften 
Weiten des Universums, in die vermutlich mehr als 
406 Trillionen Sterne des sichtbaren Bereichs, die 
unterschiedlichen Systeme und letztlich gewinnt 
man daraus die demütige Einsicht, wie vergleichs-
weise winzig wir hier auf Erden sind und dennoch 
mit allem verbunden.
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Und so beschreibt Silke Schäfer auch die Seelenwege von der Inkar-
nation bis zur Geburt, diesem genial perfekt geplanten Zeitpunkt, 
der jeder Seele genau die Lebensumstände ermöglicht, die jetzt für 
die gewählten Aufgaben förderlich sind. In diesem Zusammenhang 
erfährt man mehr über die Aussagen, die ein Horoskop nicht nur 
über die persönlichen Anteile und Anlagen machen kann, sondern 
auch über den Zeugungspunkt, die Schwangerschaft und die  
Geburt selbst. Vor allem aber, wie man herauslesen kann, mit  
welchen Potentialen, Talenten und Möglichkeiten man den Weg 
dieser Inkarnation gehen kann.

Nun ist es ein Weg in eine neue Zeit und gerade jetzt ist es beson-
ders von Vorteil, die eigenen Anlagen, die Intuition und die eigene 
Schöpferkraft zu erkennen, um sie ganz individuell und persönlich 
zum Wohle der Menschheitsfamilie einzubringen. Denn - so Silke 
Schäfer in tiefer Überzeugung - du kamst für diese Zeit! Und genau 
deshalb ist dieses Buch mit seinen vielen Anregungen zu neuer 
Sichtweise ein Must-have für alle, die sich von ihren Sternen ver-
trauensvoll leiten lassen wollen.

Mehr über die Lebendige Astrologie von Silke Schäfer:
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Silke Schäfer
DER KOSMISCHE 
MOMENT

Mit der Astrologie  
der Neuen Zeit in die Energie jeden Augenblicks eintauchen 
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