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Silke Schafer gehort zu den spirituellen
Personlichkeiten, tiber die
man spricht. Hier erklart sie die
astrologischen Basics
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.Bleib leuchtend”,
empfiehlt Astro-
Star Silke Schéfer

Silke Schifer ist ein Star unter den
trologinnen. Mit ihrem You-

rem monatlichen Ster-

itationen mit ihrer Commu-
nity die komplexen Zusammen-
hinge des Universums nahebrin-
gen. Jetzt hat sie ein neues Buch
»Der kosmische Moment* (Grife
und Unzer, 26 Euro) zu einer neu-
en Astrologie in einer neuen Zeit
geschrieben, mit dem sie Antwor-
ten geben will auf die gerade im
globalen Krisenmodus von Pan-
demie und Ukrainekrieg so wich-
tigen Fragen: Wie geht es weiter?
Welche Perspektiven haben wir?
Und was kénnen wir tun?

Frau Schifer, die Nachrichten-
lage ist nicht erfreulich.
Haben Sie das vorhergesehen?
Die Pandemie ging einher mit
einer auflergewdhnlich markan-
ten Konstellation. Die haben alle
Astrologen weltweit gesehen. Wir
wussten natiirlich nicht genau,

wie der Wandel aussehen wird.
Aber wir wussten, dass eine neue
Zeit beginnt.

Kann man auch sagen, wann
es wieder leichter wird?

Wenn wir uns eine kurzfristige
Perspektive anschauen, dann gibt
es zyklisch betrachtet in den Jah-
ren 2025 und 2026 vollig neue
Dynamiken, die fiir die gesamte
Menschheit sehr, sehr forderlich
sind. Bis wir in die Essenz kom-
men und die wirkliche Bliite einer
neuen kooperierenden Gemein-
schaft beginnt.

Die Sterne werden es schon
richten?

Wir Astrologen lesen die Positio-
nen der Planeten und das Be-
wusstsein. Aber wir kénnen nicht
wissen, wie sich ein Mensch ent-
scheidet. Ich hatte mal ein Ge-
sprich mit einem Mann, der wirk-
lich Traumkonstellationen hatte.
Spiter kam er wieder vorbei und
sagte, es sei gar nichts passiert.
Aber er hatte auch nichts dazu ge-
tan, sondern sich einfach hinge-
setzt und gewartet. Es braucht
aber Eigeninitiative. Die Sterne }}
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Jedes Tierkreiszeichen iiber-
nimmt in der Weltgemeinschaft
einen Aspekt des Géttlichen. Das
ist es, was zu einer bunten Vielfalt
in der Einheit fiihrt. Es geht da-
rum zu erkennen, dass die ganze
Menschheit ein Team ist. Jeder
hat seinen Platz. Die Kassiererin
wie die Bickerin oder eben die
Managerin. Ich hatte vor einiger
Zeit eine Kundin, die von ihrem
Umfeld Druck bekam, weil ihr
hochbegabter Sohn unbedingt
Forster werden wollte. Aber
Menschen werden schlussendlich
krank, wenn sie nicht das leben
kénnen, was in ihnen angelegt ist.
Dazu muss ich mein Potenzial
erst mal kennen. Inwiefern
hilft da Astrologie?

Die ist ein wunderbares Hilfsmit-
tel. Mit ihr kann ich das Unsicht-

bare sichtbar machen, Méglich-
keiten erkennen. Sie wertet nicht.
Jeder ist individuell. Dabei gibt es
kein Besser und kein Schlechter.
Alles hat seine Berechtigung.
Gilt das auch fiir einen Putin?
Ist es seine Aufgabe, die Welt
ins Chaos zu stiirzen?

Wir kénnen alle — das beschreibe
ich in meinem Buch anhand der
zwolf Zeichen — einen héheren
und niederen Aspekt leben. Die
niederen Aspekte des Egos und
die héheren Aspekte der Seele.
Wir sind beides. Ohne Schatten
wiirden wir das Licht nicht als
solches erkennen koénnen. Diese
Dualitit finden wir iiberall.

Ist Astrologie Mathematik?
Diese Basics gehoren dazu. Aber
dann gehen wir zum Thema der
Bestimmung, zum Mondknoten.

Man lernt, seine Aufgabe zu fiih-
len und wo sich oder ich etwas
indern kann.

Sie schreiben, dass die

Sonne irgendwann die Erde
verschlingt. Gut, dass das
noch eine Weile hin ist.

Muss man immer auch das
Ende sehen?

Es geht um ein Bewusstsein fiir
Zyklen. Dafiir, dass sich immer
alles indert. Es ist wie unser
Atem: Alles hat einen Anfang,
einen Hohepunkt und ein Ende.
Und dann fingt es wieder von
vorne an. Wenn wir das verstehen,
erkennen wir auch, dass wir uns
in der Hochbliite des Planeten
Erde befinden. Dass unsere Zeit
jetzt ist und welch ein Geschenk
jeder kosmische Moment ist.
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zeigen die Chancen auf, ergreifen
muss man sie selbst.

Das klingt gar nicht nach

den Fragen, die man einer
Astrologin sonst so stellt:
Wann finde ich die Liebe?

Soll ich umziehen?

Ich habe 25 Jahre individuell be-
raten. Das macht heute meine
wunderbare Kollegin Barbara
Kornprat. Ich arbeite mit Grup-
pen und unterrichte in meiner
Community und auf Youtube
iiber Videos. Ich nehme die Men-
schen mit in die Welt der Deu-
tung. Eréffne ihnen Moglich-
keiten, sich und ihre Aufgaben
besser kennenzulernen, umzu-
denken, ihr Potenzial zu leben.
Wobei wir in die intuitive Deu-
tung gehen. Das ist die neue As-
trologie: lernen, intuitiv zu lesen
und zu fithlen und nicht nur zu
verstehen.
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Wie erkliren Sie sich den
Astro-Hype?

Spitestens seit Corona etleben
wir, wie immer mehr Menschen
nach Antworten suchen. Viele
wollen die Welt radikal neu den-
ken, finden in Gemeinschaften
zusammen. Wir erleben eine gi-
gantische Welle der Solidaritit.
Ein gemeinschaftliches Engage-
ment fiir Frieden. So wird das
Bose nicht mehr die Kraft haben,
die es im Moment noch hat.

Ihr Buch heifdt ,,Der kosmi-
sche Moment*, Was ist damit
gemeint?

Immer das Jetzt. Der jeweils ge-
genwirtige Augenblick. In jedem
Moment unseres Lebens ist das
gesamte kosmische Potenzial ent-
halten, das allen Lebewesen in
jedem Moment zuginglich ist.
Alle Chancen liegen auf dem

Tisch. Es liegt an uns, wie wir sie

Alles leicht mit
den Sternen?
Silke Schéfer
hat aus dem
Thema ein
Business
gemacht

aufgreifen, wie wir uns entschei-
den. Nichts ist fiir die Ewigkeit.
Deshalb ist die Zukunft auch
immer offen.

Widerspricht das nicht der
Idee, dass wir von unserem
Zeichen bestimmt werden?
Dass Lowen nun mal anders
sind als Skorpione usw.?

Wir alle sind von den Frequenzen
des ganzen Kosmos durchdrun-
gen, die in einer Art Basispro-
gramm in zwolf Tierkreiszeichen
aufgeschliisselt sind. Jeder kennt
die Energie, etwa den ersten
Schritt zu gehen (Widder), in
Kommunikation zu treten (Zwil-
ling), selbstbewusst aufzutreten
(Léwe). Je nach Vorliebe, Veran-
lagung und Interesse setzen wir
privat und beruflich die Schwer-
punkte. Idealerweise in Einklang
mit der Aufgabe und dem Poten-
zial, die in uns angelegt sind.
Und wie erfahre ich von
diesem Potenzial?

Man kann schon mit ganz weni-
gen Informationen zu einem gro-
fleren Verstindnis kommen, an-
gefangen mit den drei Tierkreis-

L~patestens seit Corona
suchen immer
mehr Menschen nach

Antworten”

zeichen, in denen die Sonne
(Identitit), der Mond (Freude und
Bediirfnisse) und der Aszendent
(Seelenaufgabe) stehen. Die Rich-
tung des Mondknotens beschreibt
die Bestimmung in dieser, deiner
Inkarnation.

Viele Eltern wiirden an der
Stelle vermutlich sagen:

Mein Kind ist der typische
»Manager®.





